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Lernen: Die Kunst des unmerklichen Sprechens: Bauchredner Kurs (German Edition): 

In diesem Bauchrednerkurs wirst du zunchst erfahren, was beim Sprechen passiert, wie ein Laut entsteht und die 
Stimme gebildet wird und welche Rolle dabei die Atemorgane, das Zwerchfell und der Kehlkopf spielen. Denn auch 
beim Bauchreden brauchst du deine Stimme, auch wenn eine Bewegung deiner Lippen fr den Zuschauer nicht sichtbar 
ist. Du wirst lernen, richtig Luft zu holen und die Luft etwas lnger anzuhalten, um als Bauchredner ohne Stocken 
sprechen zu knnen. Nicht jeder Buchstabe wird dir mit Leichtigkeit gelingen, denn es gibt einige Buchstaben, die dir 
das Bauchreden erschweren. Welche das sind und wie du diese Hrde nimmst, wirst du ebenfalls in diesem Kurs 
erfahren. Du wirst auerdem viel ber das Seelenleben einer Puppe erfahren, ber ihren Charakter, ihre Krperhaltung und 
wie du sie in Bewegung versetzt. Auch wenn bekannte Bauchredner ihrem Publikum das Gefhl des ungeplanten Spiels 
und der Improvisation vermitteln, wirst du lernen, dass es gerade zu Beginn wichtig ist, das Spiel auch vor einem 
kleinen Publikum zu planen. Bauchreden ist nicht nur eine Kunst, sondern kann durchaus auch als therapeutische 
Manahme wichtige Ergebnisse bringen. Und das hat nicht nur in Bezug auf Kinder eine groe Bedeutung. Mittlerweile 
gibt es Therapiepuppen, die unter anderem bei der Betreuung von Demenzkranken eingesetzt werden und einen 
erfolgreichen Zugang zu diesen Menschen finden, die in ihrer ganz eigenen Welt leben. Schritt fr Schritt wirst du mit 
diesem Kurs die Grundzge des Bauchredens lernen und mit wachsender Begeisterung in das Spiel mit der Puppe 
eintauchen. Viel Spa!


